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Cel badan

® Celem projektu realizowanego wspolnie przez Gmine
Czerniejewo, Gniezniensky Szkote Wyzszg Milenium i
Rade Seniorow Miasta i Gminy Czerniejewo jest

okreslenie  czynnikow sprzyjajgcych  aktywizacji

spotecznej osob starszych zamieszkujgcych na terenie
Gminy,

®* W efekcie wdrozenie dziatan aktywizujgcych
wspomniang grupe.
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Charakterystyka proby

® Gmina Czerniejewo liczy okoto 7300 mieszkancow z czego
ludnosc w wieku poprodukcyjnym to 2229 osob (rok 2015, dane
GUS) i faktycznie tej grupy osob dotyczyc bedzie projekt,

® Majac na uwadze rozktad tabeli wieku mieszkancow Gminy
Czerniejewo nalezy podkreslic, ze liczba seniorow w
najblizszych latach bedzie dynamicznie rosta,

® Wg Rady Seniorow Gminy Czerniejewo aktywni seniorzy to
obecnie mniej niz 10% wspomnianej populacji.
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Zrodta problemu

® Starosc to zjawisko ztozone, dalece niejednorodne
natomiast niemal zawsze zwigzane z wygaszaniem
aktywnosci zawodowej i spotecznej,

® Wyzwaniem dla wladz lokalnych s3  proby
przezwyciezania tych negatywnych tendencji zwtaszcza,
kiedy wezmie sie pod uwage coraz lepsza kondycje
fizyczng i zdrowie seniorow — wyksztatca sie grupa
spoteczna majgca coraz wieksze | usprawiedliwione
oczekiwania wobec wtadz samorzgdowych.
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Propozycje

® Pierwszy krok juz poczyniono — stwierdzono problem
niedostatecznej aktywnosci seniorow zamieszkujgcych
Gmine Czerniejewo.

® Zasadnym staje sie rzeczowe rozpoznanie potrzeb,
oczekiwan, wymagan, ale i mozliwosci mentalnych,
fizycznych, czasowych jak i finansowych seniorow w
zakresie zagospodarowania ich czasu wolnego.
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Szkic badan - badania jakosciowe

® FGl - ze wzgledu na wielkos¢ miejscowosci; z
seniorami nieaktywnymi; grupy po okoto 8 osob

® Jeden FGI z mieszkancami Czerniejewa

® Jeden FGIl z mieszkancami Zydowa

® Jeden FGI z mieszkancami pozostatych wsi gminnych
® IDI — wywiady eksperckie

® 3-5 z aktywnymi seniorami (cztonkowie Rady Seniorow i innych
organizacji skupiajgcych osoby starsze)
® 2z aktywistami, nie seniorami, ale osobami zaangazowanymi w

spieranie roznych form aktywizacji seniorow
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Szkic badan — badania jakosciowe, efekty

® FGI - efekty; wypracowanie propozycji

® Uchwycenie réznic pomiedzy mieszkancami Czerniejewa, Zydowa i
pozostatych miejscowosci, poniewaz starosCc nierozerwalnie
zwigzana jest z miejscem — nie wszedzie mozna i nalezy
podejmowac te same kroki,

® Zgtebienie podstawowych kwestii wyznaczajgcych ramy aktywnosci
seniora — czego senior oczekuje?

® Wypracowanie scenariuszy mozliwych dziatan aktywizujacych
seniorow — jak zachecic seniora do wyjscia z domu?

® Okreslenie dziatan mozliwych do wykonania przez Gmine
Czerniejewo — Gmina nie jest i nie moze byc jedyng strong spoteczna
odpowiedzialng za losy seniorow.

® IDI - wywiady eksperckie — efekty; wypracowanie propozyc;ji
® Okreslenie stanu obecnego,
® Okreslenie dobrych, stosowanych juz praktyk,

® Okreslenie dostepnych a niewykorzystanych szans. ¢ piesnienska
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Szkic badan — badania ilosciowe

® Wywiady kwestionariuszowe — 120 sztuk (okoto 20-30
minut) z seniorami z terenu Gminy Czerniejewo, takze z

podziatem na Czerniejewo, Zydowo i pozostate
miejscowosci:

® Skala przedsiewziecia bedzie potwierdzeniem tego, ze w Gminie
,C0S sie dzieje”, ze dla Wtadz Gminy sytuacja seniorow jest
wazna, ze seniorow chce sie wystuchac.

® Badania ilosciowe bedq bazowaty na kwestiach, czynnikach
poddanych ocenie w badaniach jakosciowych, co zapewni im
pozgdang efektywnosc¢ — pytania bedq dotyczyty aspektow juz

wczesniej uznanych przez samych seniorow za istotne.
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Szkic badan — badania ilosciowe,
efekty

® Wywiady kwestionariuszowe — efekty:

® Pozwola na ocene propozycji rozwigzan wypracowanych w
fazie badan jakosciowych,

® Dzieki odpowiedniej skali pozwolg potwierdzi¢ najwazniejsze
problemy seniorow, przede wszystkim te, ktore zostang
okreslone jako mozliwe do rozwigzania przez Gmine, na takich
problemach musi skupic sie caty projekt,

® Wskazqg pozgdane kroki Wtadz Gminy w zakresie wspierania
aktywizacji seniorow.
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Szkic badan - organizacja, etapy

Okreslenie celu badan, gtownych problemow badawczych, uszczegotowienie
problematyki badawcze; (pI’OJekt ma zarowno charakter praktyczny, jak i ze wzgledu na
zaangazowanie Uczelni, wymiar naukowy),

Opracowanie narzedzi do badan jakosciowych (scenariusz FGl i scenariusz IDI),
Realizacja FGI i IDI,

Opracowanie materiatéw jakosciowych — transkrypcja,

Analiza materiatow jakosciowych,

Opracowanie narzedzia — kwestionariusza wywiadu,

Realizacja wywiadow,

Sprawdzenie poprawnosci logicznej, kodowanie i opracowanie statystyczne materiatu z
wywiadow,

Analiza danych ilosciowych,
Opracowanie raportu i prezentacji z badan,

Wspdlne spotkanie badaczy, Wtadz Gminy, Rady Seniorow i zainteresowanych osob oraz
organizacjl wspierajacych aktywizacje seniorow, ktorego podstawa bedzie opracowany
raport — proba okreslenia strategii i dziatan Gmlny wobec problemu aktywizacji seniorow,

Konferencja naukowa poswiecona problematyce aktywizacji osob starszych zogniskowana
wokot badan zrealizowanych w Gminie Czerniejewo przez GSW Milenium,

Publikacja pokonferencyjna.
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Dziatanie Odpowiedzialnos¢ Konieczne koszty

Okreslenie celu badan, gtownych problemow badawczych, GSW Milenium
uszczegotowienie  problematyki  badawczej -  spotkaniadeZle S el Gmina Czerniejewo
zainteresowanych stron Rada Senioréw

Opracowanie narzedzi do badan jakosciowych (scenariusz FGI i

_ GSW Milenium GSW Milenium
scenariusz IDI)
Realizacja FGI i IDI GSW Milenium 2000,00 + pomoc Gminy
Opracowanie materiatow jakosciowych — transkrypcja GSW Milenium 1000,00
Analiza materiatow jakosciowych GSW Milenium GSW Milenium
Opracowanie narzedzia — kwestionariusza wywiadu GSW Milenium GSW Milenium
GSW Milenium 7500,00
Sprawdzenie poprawnosci logicznej, kodowanie i opracowanie GSW Milenium 2000,00

statystyczne materiatu z wywiadow

Analiza danych ilosciowych GSW Milenium GSW Milenium
Opracowanie raportu i prezentacji z badan GSW Milenium GSW Milenium

. : : o GSW Milenium
Wspolne spotkanie badaczy, Wtadz Gminy, Rady Seniorow i o ) ) o
. . o Przedstawiciel Gminy Gmina Czerniejewo
zainteresowanych osob oraz organizacji ey
Rada Seniorow
GSW Milenium
Konferencja naukowa Przedstawiciel Gminy GSW Milenium

Rada Seniorow

Publikacja pokonferencyjna GSW Milenium GSW Milenium
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Dziatanie Czas - tygodnie

Okreslenie celu badan, gtownych probleméow badawczych,

2 tygodnie maj
uszczegotowienie problematyki badawczej v )
Opracowanie narzedzi do badan jakosciowych (scenariusz FGI i . _

: 2 tygodnie maj

scenariusz IDI)
Realizacja FGl i IDI 2 tygodnie czerwiec
Opracowanie materiatow jakosciowych — transkrypcja 1tydzien czerwiec
Analiza materiatow jakosciowych 4 tygodnie czerwiec/lipiec
Opracowanie narzedzia — kwestionariusza wywiadu 2 tygodnie lipiec
Realizacja wywiadow 2 tygodnie lipiec
Sprawdzenie popr.awnosu I.ogllcznej, kodowanie i opracowanie 1 tydzier lipiec
statystyczne materiatu z wywiadow
Analiza danych ilosciowych 2 tygodnie sierpien
Opracowanie raportu i prezentacji z badan 2 tygodnie sierpien
Wspdlne spotkanie badac Witadz Gminy, Rady Seniorow i

P P = L iR L v S 1 dzien wrzesien
zainteresowanych osob oraz organizacji
Konferencja naukowa 1dzien pazdziernik
Publikacja pokonferencyjna o grudzien



Zapraszamy do wspotpracy
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