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Dnia 8 lipca 2014 roku uchwata nr 130/2014 Rada Ministréow przyjela Rzado-
wy program na lata 2014-2016 ,Bezpieczna i przyjazna szkola”. Program ten jest
kontynuacjg tozsamego programu realizowanego w latach 2008-2013. W ponad
40-stronicowym uzasadnieniu uchwaty Programu wskazano nast¢pujace proble-
my i zachowania ryzykowne mlodziezy uczeszczajacej do szkok:

« picie alkoholu,

« palenie papieroséw,

« uzywanie narkotykow,

« agresja i przemoc w szkole,

« cyberprzemoc,

« zaburzenia zdrowia psychicznego (depresje i samobéjstwa),

« zachowania zZywieniowe i zaburzenia odzywiania,

» aktywnos¢ fizyczna'.

W Programie wskazano réwniez wybrane czynniki ryzyka zwigzane ze wspot-
czesng szkota, do ktérych zaliczono m.in.:

« przemoc réwiesnicza,

 odrzucenie przez réwiesnikow,

« stabg wiez ze szkola,

« niedostateczne kierowanie wlasnym zachowaniem (brak kontroli),

« destrukcyjne grupy réwiesnicze,

« niepowodzenia szkolne’.

Nastepnie autorzy Programu wskazali wybrane czynniki chronigce, ktére

potencjalnie wplywaja na prawidlowy rozwdj dzieci w przestrzeni szkolnej. Do
gléwnych czynnikéw chronigcych zaliczono m.in.:

 poczucie przynaleznosci,

! Uchwata nr 130/2014 Rady Ministréw z dnia 8 lipca 2014 roku w sprawie przyjecia Rzagdowego
programu na lata 2014-2016 ,,Bezpieczna i przyjazna szkota’, nr dokumentu: RM-111-125-14 (dalej:
Uchwata nr 130/2014), s. 2-12.

2 Uchwata nr 130/2014, s. 13.
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« pozytywny klimat szkoty,
« prospolecznie nastawiong grupe rowiesnicza,

« wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemne;j

pomocy,

« okazje do przezycia wlasnego sukcesu i rozpoznawania wlasnych osiggniec,

» zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy’.

Gléwnym celem uchwalonego Programu ,Bezpieczna i przyjazna szkola”
jest ,zwigkszenie skutecznosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych na
rzecz bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w szkoltach i placéw-
kach™. Na podstawie celu gléwnego wskazano cele szczegétowe realizowanego
programu:

+ kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty i pla-

cowki;

» zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i mlo-

dziezy:
o profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy,

o przeciwdzialanie uzywania substancji psychoaktywnych przez uczniéw
i wychowankéw oraz profilaktyka uzaleznienia od gier komputerowych,
Internetu i hazardu,

o ksztaltowanie umiejetnosci uczniow i wychowankow w zakresie pra-
widlowego funkcjonowania w srodowisku cyfrowym, w szczegdélnosci
w $rodowisku tzw. nowych mediéw,

o rozwigzywanie kryzysow rozwojowych i zyciowych uczniéw i wycho-
wankéw, m.in. zwigzanych z wyjazdem rodzicéw za granice w celach
zarobkowych, a takze przemoca w rodzinie;

« promowanie zdrowego stylu zycia wérdd dzieci i mlodziezy®.
Rada Ministréw w przyjetej uchwale zalozyla réwniez rezultaty Programu,

ktéry ma zwiekszy¢ skutecznos$¢ dzialan wychowawczych i profilaktycznych na
rzecz bezpieczenstwa w szkotach i placéwkach, m.in. poprzez:

 zwigkszenie liczby dziatan, potencjatu i zasobow szkot i placowek na rzecz
tworzenia bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoly i placéwki;

« ustabilizowanie trendéw lub zmniejszenie zakresu i nasilenia probleméw
i zachowan problemowych dzieci i mlodziezy:

o zmniejszenie poziomu agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy;,

3 Uchwata nr 130/2014, s. 14.
1 Uchwata nr 130/2014, s. 19.
> Uchwata nr 130/2014, s. 19-20.




Wstep

o ustabilizowanie trendéw lub zmniejszenie zakresu i nasilenia proble-
moéw i zachowan problemowych uczniéw i wychowankéw w zakresie
uzywania substancji psychoaktywnych, uzalezniania od gier kompute-
rowych, Internetu i hazardu,

o podniesienie umiejetnosci uczniéw i wychowankéw w zakresie pra-
widlowego funkcjonowania w srodowisku cyfrowym, w szczegélnosci
w Srodowisku tzw. nowych mediow,

o zwigkszenie efektywnosci dzialan w zakresie rozwigzywania kryzyséw
rozwojowych i zyciowych dzieci i mlodziezy, m.in. zwigzanych z wyjaz-
dem rodzicéw w celach zarobkowych, a takze przemocg w rodzinie;

« zwigkszenie zaangazowania szkdt i placowek na rzecz promowania zdrowe-
go stylu zycia wéréd dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicéw®.

Rzadowy program ,Bezpieczna i przyjazna szkota” skierowany zostal do
uczniéw, wychowankdéw, nauczycieli, wychowawcéw, innych pracownikow
szkot i placéwek, rodzicow uczniow i wychowankow lub ich opiekunéw, in-
stytucji i podmiotéw, ktére moga wspierac dzialania szkoly i placéwki w $ro-
dowisku lokalnym oraz organizacji pozarzadowych. To wlasnie Fundacja
Gaudeamus, jako jedna z organizacji pozarzadowych, wspélnie z Wyzsza
Szkola Gospodarki w Bydgoszczy realizowaly w roku 2016 grant pt. ,Bez-
pieczna i przyjazna szkota priorytetem dzialari samorzadu uczniowskiego
i nauczycieli”. Poklosiem tego projektu jest niniejsza monografia, ktéra odda-
jemy w rece czytelnikdéw: uczniéw, nauczycieli, rodzicow i wszystkich oso6b,
ktorym bliskie sa dzialania na rzecz poprawy bezpieczenstwa w szkolach
i placéwkach edukacyjnych. Publikacja ta to interdyscyplinarne spojrzenie
z kilkunastu perspektyw (m.in. prawnej, psychologicznej, pedagogicznej,
socjologicznej, medycznej itp.) na zagadnienie szeroko rozumianego bezpie-
czenstwa we wspolczesnej szkole. To takze rozwazania autoréw wraz ze wska-
zéwkami metodycznymi, jak budowa¢ przyjazna dla ucznia szkole na miare
XXI wieku.

Niniejsza monografia zawiera 20 artykuléw naukowych i popularnonau-
kowych poswigconych zagadnieniu bezpiecznej i przyjaznej szkoly. Kazdy
z artykuléw ,wyposazony” zostal w scenariusz zaje¢, mozliwy do zastosowa-
nia na godzinie wychowawczej, co stanowi metodyczng warto$¢ tegoz opra-
cowania. Publikacj¢ zamyka aneks zawierajacy zbior przepiséw prawnych
z zakresu udziatu szkoly w postepowaniu z nieletnim uczniem, ktéry dopu-
$cil si¢ czyn6éw zabronionych i karalnych oraz zestawienie pigciu scenariuszy
zaje¢ na rzecz budowania szkolnego srodowiska przyjaznego uczniom.

¢ Uchwata nr 130/2014, s. 36-40.
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Autorzy opracowan wyrazajg nadziejg, ze zamieszczone w publikacji arty-
kuly, wskazowki oraz scenariusze zaje¢ beda rzeczywistymi narzedziami przy-
datnymi w pracy pedagogicznej na rzecz poprawy bezpieczeristwa w szkotach
i placéwkach.

Przemystaw Ziétkowski



