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"Drama w edukacji wczesnoszkolnej"

., Stysze i zapominam, widze

i pamigtam, robie i rozumiem”.

Konfucjusz

Drama wyrosta z zapotrzebowania na niekonwencjonalne, tworcze metody
nauczania na miar¢ nowej pedagogiki XXI wieku. Mimo iz poczatki dramy
edukacyjnej siegaja przetomu XIX i XX wieku, metoda ta do lat 80. XX wieku
byla mato popularna. Rozpropagowali jg nauczyciele i1 animatorzy kultury,
zafascynowani jej powodzeniem w Stanach Zjednoczonych 1 Wielkiej Brytanii.
Gloéwna inicjatorkg nauczania przez dzialanie i przezywanie w rolach stata si¢
Halina Machulska, ktora w polowie lat 80. XX stulecia zorganizowata dla
nauczycieli szkot warszawskich pierwsze kursy i1 warsztaty dramowe prowadzone

przez specjalistow dramy angielskiej z Greenwich Young People’s Theatre.

W 1990 roku ukazata si¢ nakladem Wydawnictw Szkolnych i
Pedagogicznych, przettumaczona na jezyk polski, znakomita ksigzka Briana Waya
Drama w wychowaniu dzieci i miodziezy, a nast¢epnie w roku 1991 kolejna
obszerna lektura z zakresu dramy Drama na lekcjach jezyka polskiego w szkole

Sredniej autorstwa Anny Dziedzic, Janiny Pichalskiej i Elzbiety Swiderskiej.'

Przewodnik metodyczny, podkresla, ze ,,drama jako kontynuacja zabaw dziecka
aktywizuje ucznia, rozbudza jego wyobrazni¢, a przez to ulatwia i poglebia przyswajanie
tresci 1 form jezykowych. Wywotanie odpowiedniego stanu emocjonalnego, pobudzenie
intelektualne ucznidw rodzi sprzyjajace warunki dla ksztattowania sprawnosci jezykowe;j’?

Tworzac w dramie odpowiednie sytuacje komunikacyjne (w ktorych uczen naprzemiennie

'B. Niesporek — Szamburska, M. Wojcik- Dudek (red.), ,,Dziecko, jezyk,
tekst”. Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego. Katowice 2020. s. 2--4

2E. Polanski, K. OrtowaKsztalcenie jezykowe w klasach 4—S8. Przewodnik metodyczny.
Warszawa 1995, s. 14—15.



wystepuje w roli nadawcy i1 odbiorcy), prowokuje si¢ werbalne zachowanie uczniéw,
ksztaltuje ich postawy, o$miela niesmiatych 1 slabych uczniow, ktorzy ,,grajac”,
zapominajg o sytuacji lekcyjnej 1 spontanicznie wigczaja si¢ do rozmowy lub dyskus;ji,

odzyskujgc pewnos¢ siebie.

Drama przywiazuje wielka wage do mowionego jezyka ucznidow. Szczegdlnie
przydatne sg tu techniki dramy, ktére dajg mozliwo$¢ wcielenia si¢ w dang posta¢ lub
obserwacji ucznia ,,w roli”. Pomagaja one w opisie, charakterystyce postaci literackich 1
rzeczywistych oraz okresleniu ich wewngtrznych przezy¢é. Wejscie w role przybliza
uczniom problemy bohateréw utworu, umozliwia odnalezienie w nich prawdy o innych i o

sobie samym.

Najwazniejszym sposobem dziatania w dramie jest ,,bycie w roli”, przy czym rola
nie polega tu na ,,odegraniu” gotowego scenariusza, jest ona zawsze improwizowana i
podlega procesowi nieustannego tworzenia. Drama wlasciwa, tj. kreatywna, wykorzystujac
»role play”, umozliwia uczniowi wcielenie si¢ w posta¢ 1 przejecie sposobu myslenia

bohatera, co pozwala lepiej zrozumie¢ tekst.

Specyfika omawianej techniki polega m.in. na wykorzystaniu sytuacji
symulowanych, w ktorych trakcie uczen "bedac w roli”, ma mozliwos¢ identyfikowania si¢
z innymi osobami, bezposredniego doswiadczania danej sytuacji, spojrzenia na nig z
innego, niz wlasny, punktu widzenia, dzigki czemu rozwija umiejetnos¢ rozwigzywania

problemow, podejmowania decyzji i formutowania wtasnych sadow.

A zatem uczen, wchodzac w role bohatera literackiego, zna jego wady 1 zalety, musi
jednak zmierzy¢ si¢ z wilasnymi emocjami, towarzyszacymi kreowaniu roli. Do tego
niezbegdne sa empatia i zrozumienie motywacji dziatania postaci literackiej. Bedac w roli,
uczen odwotuje si¢ do wlasnych doswiadczen zyciowych, tym samym zyskuje wyzsza

swiadomo$¢ motywacji wlasnych wyborow, sposobu myslenia i postepowania.

W pracy nad lektura w klasach I — III mozna stosowaé réznorodne techniki
dramowe monologi uczniow w rolach, zywe obrazy, pomniki statyczne i rzezbione przez

uczniow, scenki improwizowane, rysunki 1 komentarze do nich.

Zajecia tego typu ucza grup¢ rozumienia wiasnych doznan, nazywania ich oraz

proby zrozumienia tego, co czujg jej cztonkowie. Ponadto rozwijajg zmysty, tak bardzo



potrzebne w procesie zapamigtywania pewnych faktow i zdarzen. Wazne wydaje si¢, aby
dzieci najpierw przedstawialy jaka$§ sytuacje w sposob niewerbalny (gestem, mimika), a
dopiero potem probowaty wyrazi¢ jag werbalnie (stowami). W ten sposéb mozna pomoc

uczniom w pokonywaniu trudno$ci jezykowych oraz zapobiec niepowodzeniom szkolnym.

Udzial w zajeciach dramowych rozbudza ucznidéw takze intelektualnie (drama
wyzwala motywacj¢ poznawczg- naturalng ciekawos¢, ktora sprawia, ze uczen chce
wiedzie¢ 1 pozna¢ co§ nowego). Metoda niejako ,,przy okazji” systematyzuje wiedze¢

ucznia. To, co dziecko zobaczy, skonstruuje - wzbogacajgcego wiedze?

Z zestawu ksigzek adresowanych do mlodego czytelnika do dziatan dramowych, warto
wybra¢ basnie ze wzgledu na ich obecno$¢ w podstawie programowe] w
polonistycznej edukacji wczesnoszkolnej. Z praktyki dydaktycznej nasuwa si¢
wniosek, ze z reguly uczniowie w wieku 7 - 8 lat chetnie siggajg po ten gatunek
literacki, poniewaz ich uwage w basniach przykuwaja: frapujaca fabula, zywa i wartka
akcja oraz ciekawe, pelne niebezpieczenstw przygody bohaterow. Wychowankowie w
tym wieku sg szczegdlnie wrazliwi na uroki §wiata magii (stad tez popularnosé
Harrego Pottera). Ponadto lekcje z basniami dostarczaja uczniom silnych przezyc¢
emocjonalnych, gdyz podczas ich trwania nie tylko stuchajg basni, ale takze

opowiadajg, wyrazaja swe emocje.

Interesujgco o funkcji wychowawczej basni pisze Bruno Bettelheim w
pracy Cudowne i pozyteczne: o znaczeniach i wartosciach basni. Autor stwierdza:
problem egzystencjalny, ktory stanowi najwazniejsza dziedzine zycia, odpowiada
sposobowi myS$lenia dzieci i ich wyobrazni, postacie bowiem nie s3 ambiwalentne,
lecz wyraziste, czarno-biate. I mimo ze zto pokazane jest jako atrakcyjne, to przeciez
zakonczenie basni wyraza zakodowang w psychice dziecka potrzebe triumfu

sprawiedliwosci 1 kare¢ dla zloczyncow.

SK. Wichary: Nim zacznie sie drama... ,,Warsztaty Polonistyczne”

1995, nr 1, s. 84—=86.



Swiat jest na ogdt zly, a basnie daja nadzieje, ze dobry czlowiek moze znalezé dla

siebie wyjécie  z trudnej sytuacji.*

Wracajac do zaje¢ dramowych, w ogniwie wstepnym warto zachecic
uczniow do aktywnego udziatu, organizujac zabawy majace na celu ich
odprezenie, pobudzanie do zachowan tworczych i1 budowania empatii. Przykladem
¢wiczen rozluzniajgcych moze by¢ indywidualne tworzenie pomnikéw. Uczniowie
ustawiajg si¢ w dwoch rownoleglych rzedach. Pro- wadzacy zajecia podaje hasto,
na ktére przemiennie reaguje jedna z grup. Pozostali uczestnicy przejmujg role
obserwatoré6w,  komentatorow.  Uczniowie  ustnie  interpretuja  cechy
poszczegbdlnych pomnikéw. Uczen ma mozliwo$¢ poznania 1 wzbogacenia
ekspresji wtasnego ciata. Z kolei uczniom w mniejszych grupach przydzieli¢
zadania zbudowania pomnikéw grupowych. Cwiczenia takie wdrazaja do pracy
zespolowej. Poszczegodlne grupy nie ujawniaja swych zamierzen do momentu
prezentacji pomnikoéw. Podczas prezentacji pozostale zespoty, proponujgc

ewentualne poprawki, staraja si¢ odgadnaé sens przedstawionych obrazow.

Ogniwo centralne zaj¢¢ stanowi przewaznie przygotowanie przez grupy scenek
z zycia bohatera, ktore majg forme¢ zywych obrazow. Wybrane scenki zwracaja uwage
dzieci na cechy bohatera. Natomiast wprowadzenie wtasciwego tematu nast¢puje
dzigki przywotaniu umowy dramowej, po uzyskaniu zgody klasy na spotkanie z
bohaterem. Uczniowie wchodza w rdzne role, improwizuja, tworza dialogi wtasciwe
postaciom, ktére odgrywaja. Kazdy, kto chce pracowa¢ metoda dramy, najpierw sam
powinien si¢ znalez¢ w sytuacji uczestnika takich zaje¢. Dlatego wazne jest, aby
rozpropagowac, np. wsrdd nauczycieli, forme warsztatow dramowych jako metode
doskonalenia 1 podnoszenia wlasnych umiej¢tnosci metodycznych. Woéwczas
nauczyciel bedzie mogt lepiej pozna¢ zasady dziatania nowych technik, ktore ma
zamiar wprowadzac¢ na lekcjach. Nawet studenci, ktérzy doswiadczajg ,,bycia w roli”,
stang si¢ by¢ moze zwolennikami uczenia t3 metodg w praktyce nauczycielskie;j.
Uwazam, ze je$li zdobeda pozytywne doswiadczenie, to ich motywacja do pracy

metoda dramy bedzie silniejsza.

‘B.Bettelheim:Cudowneipozyteczne:oznaczeniachiwartosciachbasni.W

arszawa 1996. s.48



Poza tym drama nie jest przeznaczona dla publicznosci; uczestnicy
improwizuja, a nie realizuja ustalony wczes$niej scenariusz, $wiadomie nie
wykorzystuja takze znanych technik aktorskich, lecz aby przekaza¢ sens jakiego$
zdarzenia spontanicznie przybierajg okreslone pozy i gesty. Zastosowanie na lekcjach
w klasach T 1 II réznych technik dramowych (pomniki grupowe, zywe obrazy,
elementy dyskusji, monolog postaci, wejscie w rol¢ bohateréw literackich czy wywiad
z Dbohaterem) ,,0zywig” tekst przez dzialanie, umozliwig dzieciom powigzanie
omawianych spraw  z doswiadczeniami osobistymi. To powigzanie problemow
utworu literackiego z doswiadczeniami ,ja autentycznego” sprawilo, ze odbior
dziet literackich stat si¢ bardziej autentyczny .Kazde dzielo mozna odbieraé
refleksyjnie lub intuicyjnie, ale jego zrozumienie staje si¢ peine, gdy taczy sie z
poznaniem formalnych wartosci tej dziedziny sztuki. Lekcje dramowe czynig krok
naprzod, ,,odkurzaja” lektury, pozwalaja na nowe, petniejsze ich odczytanie,

ujecie ich tresci w aspekcie przezycia i do§wiadczenia.

Drama jest sposobem uatrakcyjnienia lektury, ulatwia bowiem zaroéwno jej
przezycie, jak i zrozumienie problemow, z ktérymi staraja si¢ upora¢ bohaterowie.
Na takich lekcjach nie panuje nastrdj monotonii, nie s3 one schematyczne, a
specyficzna atmosfera, ktora likwiduje treme i1 lgk przed pisaniem, sklania
rowniez do dziatan jezykowych oraz zachegca do samodzielnego, spontanicznego
tworzenia tekstoéw, nawet uczniow klas I — III szkoly podstawowej, czyli na

etapie edukacji wczesnoszkolne;j.
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