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KIERUNEK: Pedagogika
SPECJALNOSC: Edukator kreatywny czasu wolnego z arteterapia

Studia | stopnia

Czas wolny pelni w zyciu cztowieka $wiadomego istotng role. Jest przejawem
zarowno poszukiwan nowych zainteresowan i pasji, jak i wdrazaniem do uczenia si¢ przez
cate zycie i samodoskonalenia. Wspotczesnie, umiejetne wykorzystanie czasu wolnego
przez dzieci, mtodziez i dorostych, jest problematyka niezwykle doniosta spolecznie.
Przynosi ono ogromne o korzysci dla funkcjonowania i rozwoju cztowieka, w jego
holistycznym ujeciu. Rozwija ono bowiem nie tylko sferg¢ intelektualng cztowieka, ale

rowniez dotyczy jego aktywnosci fizycznej i spoteczne;j.

Efektywne i kreatywne dysponowanie czasem wolnym, w dobie ogromnego postgpu
cywilizacyjno-technicznego, jest umiej¢tnos$cia niezwykle pozadang na wspotczesnym
rynku pracy. Jest wyzwaniem dla wspotczesnego spoteczenstwa w zakresie przyjecia
aktywnej postawy i zwigekszenia motywacji co do podejmowanych inicjatyw w ramach jego
zasiegu. Dlatego sposob jego spgdzania powinien by¢ dziataniem daleko przemyslanym,
tworczym i kreatywnym, zapewniajagcym wszechstronny rozwoj cztowieka. Obok swojej
specjalistycznej funkcji, czas wolny powinien ksztattowaé rowniez potrzebe aktywnosci
fizycznej i rekreacyjnej, bedacej nieodtgcznym elementem zachowania pozadanej kondycji

biopsychospotecznej czlowieka.

Studia na kierunku pedagogika o specjalnosci edukator kreatywny czasu wolnego
z arteterapia maja za zadanie przygotowacé specjalistow w zakresie kreatywnego i
tworczego spedzania czasu wolnego osob w kazdym wieku. Wymaga to doskonalenia
kompetencji, ktore umozliwiajg organizacje tego czasu, zarowno w aspekcie edukacyjnym,
artystycznym oraz rekreacyjnym. Wymaga to umiej¢tnosci diagnostycznych, niezbednych
do wlasciwego rozpoznania potrzeb osob roznych grup wiekowych oraz srodowisk lokalno-

wychowawczych.
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Arteterapia ukierunkowana zostala na rozpoznanie mozliwosci uzewnetrznienia
swiata wlasnych przezy¢ i emocji za pomoca wlasnej dziatalnosci artystycznej. To dziedzina
posredniczgca pomiedzy edukacjg, sztukg a terapig. Wazng jej cecha jest pokonywanie
wlasnych trudnosci oraz ograniczen, uwalnianie wtasnych zahamowani oraz nauka pracy na
wlasnych zasobach, bedacych zrédtem ogromnego potencjatu, jaki drzemie w cztowieku.
Dziatania te rozumiane sg jako wiclokierunkowy proces, prowadzacy do poznania samego

siebie, ukierunkowany na rozwoj sfery percepcyjnej i poznawczej, ale rowniez znaczaco

rozwijajacy inteligencje emocjonalna.

Ksztalcenie na tej specjalnosci ma za zadanie uwypuklenie istoty i znaczenia
edukacji w organizacji czasu wolnego. Nowoczesne formy i metody pracy pozwalaja taczy¢
nauke¢ z zabawa, przynoszac dodatkowe korzysci dla rozwoju cztowieka. Edukacja w tym
aspekcie ma stanowi¢ wdrazanie do samoksztatcenia i samodzielnego rozwijania wlasnej
osobowosci poprzez zdobywanie wiedzy przez cate zycie. Niewatpliwy wplyw na ten
proces ma umiejetnie zbudowana relacja pomigdzy pedagogiem a wychowankiem, oparta

na zaufaniu, zaangazowaniu i wzajemnej akceptacji.

Studia licencjackie na kierunku pedagogika, specjalnos¢ edukator kreatywny czasu

wolnego z arteterapia przygotowujg absolwenta, ktory:

1. osiagnie odpowiedni dla ludzi z wyzszym wyksztalceniem poziom intelektualny oraz
wysokie umiejgtnosci zawodowe:

2. jest specjalista w planowaniu i organizacji czasu wolnego dzieci, mtodziezy i dorostych,
uwzgledniajacej aspekt edukacyjny, poprzez niewymuszone poszerzanie wiedzy
zdobywanej przez doswiadczanie i przezywanie;

3. posiada kompetencje niezbedne do pracy pedagogicznej opartej na rozwijaniu wyobrazni
tworczej 1 artystycznej dzieci, mtodziez i dorostych, oraz rozbudzaniu wrazliwosci i1
doznan estetycznych;

4. dysponuje rozlegla wiedza z zakresu psychologii, pedagogiki, filozofii, etyki, niezbedna
dla rozumienia ztozonych kontekstoéw i1 uwarunkowan procesow rozwoju czlowieka,

socjalizacji, opieki i wychowania oraz edukacji;
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potrafi projektowac programy profilaktyczne przeciwdziatajace zagrozeniom spotecznym
1 niedostosowaniu spotecznemu oraz realizowa¢ je we wspotpracy z odpowiednimi
instytucjami i stuzbami spotecznymi,

potrafi projektowac programy reedukacyjne u dzieci i mtodziezy z trudno$ciami w uczeniu
si¢ oraz projektowac dziatania wspierajgce rozwo6j uzdolnien specjalnych;

dysponuje merytoryczng wiedza oraz umicjetno$ciami praktycznego stosowania metod
1 form pracy profilaktycznej 1 terapeutycznej z dzie¢mi i mtodziezg w warunkach szkolnych
i pozaszkolnych:

potrafi projektowac i realizowa¢ indywidualne programy profilaktyczne i reedukacyjne
w oparciu o trafne rozpoznanie indywidualnych potrzeb jednostki;

posiada kompetencje spoteczno-komunikacyjne umozliwiajace mu dobry kontakt z
osobami, grupami, sSrodowiskami spotecznymi w celu wywierania wptywu spotecznego;
posiada umiejetnosci w zakresie komunikacji spotecznej, dialogu, mediacji, negocjacji
oraz wspOlpracy z przedstawicielami rdznych instytucji 1 stuzb, z organizacjami
spotecznymi, wolontariuszami 1 innymi partnerami spolecznymi;

odznacza si¢ odpornos$cia na stres oraz umiejetnoscia radzenia sobie z sytuacjami trudnymi
i negatywnymi emocjami;

przyswoit sobie i respektuje etyczne zasady pracy profilaktycznej i terapeutycznej.

Mozliwe obszary zatrudnienia:

- organizacja zaje¢ dodatkowych w placowkach oswiatowych, zaktadach poprawczych,

osrodkach socjoterapeutycznych, domach dziecka;

- organizacja zaje¢ wspomagajacych prace placowek stuzb zdrowia — zaklady lecznicze,

szpitale, sanatoria, itp.

- domy pomocy spotecznej, kluby seniora, domy dziennego pobytu;

- miejskie i mtodziezowe domy kultury;

- hotele i osrodki rekreacyjne;

- przedsigbiorstwa prywatne;

- wlasna dziatalno$¢ gospodarcza.



